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MNOACHUTEJIBHAS 3AIIMCKA

HanpaBiennocts  mporpammsbl  JlononHutensHass — 06mieoOpa3zoBaTelbHas
obmiepa3BuBatomias  nporpamma  «lllkonbHblii  TeaTp  «llepBhie  ponam»  HUMeeT
XYJ0’KECTBEHHYIO HAIPABIEHHOCTb.

YpoBeHb IporpaMMbl Y POBEHb ITPOTPAMMBI — O3HAKOMUTEIIbHBIMN.

AKTYyaJIbHOCTH IPOrPaMMbI

C mnosiBIEeHHMEM M Pa3BUTHEM KOMITBIOTEPHBIX TEXHOJIOTHUH, OCOOEHHO Ojaromaps
JTMHAMHUYHOU KMOEPIBOJIOIIMU BCEMUPHOM Ii100alibHOM ceTn MIHTepHEeT, COBPEMEHHBIN MUP
npeoOpaxaercss W HM3MEHSETCs, BCIEACTBHE YEro MEHSIOTCS (DAKTOpBHI COLMATU3ALUU
YeJI0BEeKa.

IIpn Bcell Kaxyliewcss SPKOCTH W 3aHUMATEIBbHOCTH HOBEWUIIMX KOMIIBIOTEPHBIX
TEXHOJIOTHH, CIeAyeT OTYETIIMBO OCO3HaBaTh, 4YTO PEOCHOK Yallle BCEro0 OCTaeTCs
MACCUBHBIM 3pUTEJIEM, CO3€plaTesieM IMOAOOHBIX TeXHOJOornyeckux uynaec. OHU He
3aTparuBaroT TE€X MCUXOIMOLMOHAIBHBIX LIEHTPOB I'OJIOBHOI'O MO3Ia, KOTOPbIE OTBEYAIOT 32
o0miee pa3BuUTHE M PabOTy AaKTUBHOTO, JCHCTBEHHOTO BOOOPAKEHMS, SBIISIOIIETOCS
JJOKOMOTHBOM BC€M TBOpUYECKOM pesTenbHOCTH. Bce 3T kauectBa 3(PQPEKTHUBHO
pPEaTU3YIOTCS B UTPOBOM hopme.

B cootBercTBuu ¢ denepanbHbIM TOCYIapCTBEHHBIM 00pa30BaTENbHBIM CTaHIAPTOM
COLIMAJILHOE HANpPABJICHWE BO3MOXHO pPEAN30BaTh Ha 3aHATHIX Kypca BHEYPOUHOU
nesatenbHOCTH «LIIKOMbHBIN TeaTp».

Pabouas nporpamma kypca BHeypouHOU jaestenbHOcTH «lllkonbHbiil TeaTp» MAOY
«babkuHCKas cpemHss MKoja» pa3padoTaHa B COOTBETCTBUU C TPEOOBAHUSAMM:

®enepanbHOro 3akoHa ot 29.12.2012 Ne 273-@3 «O6 obpazoBanuu B Poccuiickoi
denepanuny;

. npukaza MunoOpHayku ot 17.12.2010 Ne 1897 «O6 yrtBepxaeaun ®I'OC
OCHOBHOI'0 00ILIET0 00pa30BaHUs»;

. CIT  2.43648-20 «CaHuUTapHO-3MUAEMHUOIIOTHUECKHE  TpeOoBaHUA K
OpraHu3alysaM BOCHUTAHUS U OOYYEHHMsI, OTJbIXa U O3JOPOBJICHUS JETEH U MOJOACKN,
YTBEPAKIAECHHBIX OCTAHOBJIEHUEM IJIaBHOTO caHuTapHoro Bpaya ot 28.09.2020 Ne 28;

. CanlluH 1.2.3685-21 «l'urueHnyeckue HOpPMaTUBBI U TpeOOBaHUS K
oOecrieyeHn0 0e3onacHOCTH U (W) OE3BpEeIHOCTH [JIsl 4YeloBeKa (PAKTOPOB Cpelibl
OOUTaHUSY», YTBEP)KICHHBIX TTOCTAHOBJIECHHUEM IJIaBHOT'O caHUTapHOTro Bpaya ot 28.01.2021
Ne 2.

ConmepxaHue Kypca HamnpaBiI€HO Ha pa3BUTUE TBOPYECKUX CIOCOOHOCTEH
oOy4aromuxcs, GopMUpoBaHHEe KOMMYHUKATUBHBIX KAYECTB, CUCTEMY LIEHHOCTEH.

Heab kypca «llIkonbHbIN TEATp» — NPUOOLIEHUE 00 YyYAIOIINXCA K HCKYCCTBY TeaTpa,
pa3BUTUE TBOPUYECKUX CHOCOOHOCTEH M (POPMHPOBAHUE COLMATBLHOAKTUBHOW JIMYHOCTH



CpeACTBaMH TeaTpalbHOTO UCKyccTBa. DOpMUpOBaHUE 00S3aTEIFHOIO MUHUMYMa 3HAHUMA
U YMEHH, KOTOPbIA 00€CTIeUnT pa3BUTHE HOBBIX COLMAIBHBIX POJIEH 00ydaroniuxcs.

OcHoBHasi MJesi Kypca — pa3BUTHE TBOPUYECKHX CIOCOOHOCTEH OOyuaromuxcs,
dbopMHUpOBaHNE KOMMYHUKATUBHBIX KA4€CTB, CUCTEMY IIEHHOCTEH.

3axaym Kypca:

OO6pa3zoBaTenbHbIE:

e 00Yy4YUTh OCHOBaM CLIEHUYECKOIO JICUCTBHUS;

® [103HAKOMHTb C OCHOBHBIM SI3bIKOM T€aTPaIbHOI'O UCKYCCTBA;

® [I03HAKOMHTb C OCHOBHBIMU TPUHLWIIAMH KOJUIEKTUBHON TBOPYECKOM
NEeSITENbHOCTH;

® JaTh 3HaHUA 00 OCHOBaX CaMOOPTraHU3aIMU U CaMOJUCUHUILIUHBL,

PazBuBaromue:

® pa3BUBATh 3PUTEIBHOE U CIYXOBOE BHHMAHHE, MaMATh, HAOIIONATEIbHOCTD,
HAXO/IUYMBOCTh, (PaHTa3UI0, BOOOpPaKEHHE, SMOIMOHAILHO-BOJIEBYIO cdepy,
o0pa3HOe MBIIIJICHUE;

® HAy4WTh MMOJIH30BATHCS UHTOHAIIMSIMH, BHIPAKAIOIIMMU OCHOBHBIE UYBCTBA;

e CrocoOCTBOBATH PA3BUTHUIO KYJIbTYpPhI PEUH.

Bocnurarenshsie:

® BOCHUTHIBATh YBAXKUTEIBHOE OTHOLIEHHWE MEXAY 4IEHAaMH KOJUIEKTHBA,
YyBCTBO OTBETCTBEHHOCTH 3a 00I1Iee JEI0;

® BOCIIUTHIBATh KyJIbTYpY IOBEJICHUS B TEATPE;

e (opMupoBaTh MOTPEOHOCTH B TBOPYECKOM CAMOBBIPAKEHUU U CO3aTh
MOTHBAIUIO JJIsI TIOMCKA COOCTBEHHBIX PEIICHUI B CO3/JaHUU XY10KECTBEHHOI'O
oOpa3a;

® COJEHCTBOBATH (bopMupoBaHUIO ACTETUYECKOIO BOCIIPUSTHUS u
XYJ0’KECTBEHHOT'O BKYyCa;

e coxeiicTBOBaTh (POPMHUPOBAHUIO JIMYHOCTHBIX KAadyeCTB: CaMOCTOSATEIbHOCTH,
YBEPEHHOCTH, YMIIATHH, TOJICPAHTHOCTH.

dopmupyemMble KOMIIETEHIMHU . LIEHHOCTHO-CMBICIIOBBIE, OOLIEKYIbTYpPHBIE, YU€OHO-
MO3HABATEbHbIE, KOMMYHHKAaTUBHBIE, COLUAIbHO-TPY/I0BbIE.

AKTYaJIbHOCTh  NPOTrpPaMMbl  OmNpelensieTcs  HEeOoOXOAMMOCTBIO  YCHEIIHOW
COLIMATIM3ALINY IETEH B COBPEMEHHOM OOIIECTBE, MOBBIIICHHS YPOBHS X OOIIEH KYJIbTYpbI
u opyaunuu. TeaTpanu3oBaHHAs JEATENbHOCTh CTAHOBUTCSA CIIOCOOOM  pa3BUTHS
TBOPUYECKUX CIIOCOOHOCTEM, CAMOBBIPAXKEHUS U CaMOpeaIM3aluu JJUYHOCTH, CLIOCOOHOM
MOHMMAaTh OOIIEYEIOBEYECKUE LICHHOCTH, a TAK)XXE CPEJICTBOM CHSATHUS TICHUXOJIOTHYECKOTO
HANpsDKEHUs,, COXPAHEHUS  HAMOIMOHAJIBHOTO  370pOBbs  IIKOJbHUKOB. Coueras
BO3MOXXHOCTH HECKOJBKHMX BUJOB MCKYCCTB (MY3BIKH, dKUBOIHUCH, TaHLA, JUTEPATyphl U
aKTepCKOM Wrphl), Tearp o0JajaeT OrpOMHOM CHIJIOW BO3ACHCTBHS Ha JIyXOBHO-



HPaBCTBEHHbI MHp pebeHka. becenplo Tearpe 3HAKOMAT O0y4aromuxcs B JOCTYIHOMN
dbopMe ¢ OCOOEHHOCTSIMU TeaTpajJbHOTO HUCKYCCTBAa, C €r0 BUJAMU M KaHPAMH, TaKKe
pacKpbIBalOT OOIIECTBEHHO-BOCIIUTATENBHYIO pOJIb Tearpa. Bce 3To HampaBiieHO Ha
pa3BUTHE 3PUTEIBCKON KYJIbTYPHI AECTEH.

3aHATUA TeaTpajJbHOM JEATEIBHOCTBIO BBOJAT J€T€d B MWD IPEKPACHOrO,
npoOyXIat0T CIIOCOOHOCTUK COCTPAJaHUIO M CONEPEKUBAHUIO, AKTUBU3UPYIOT MBIIIICHUE
Y TIO3HABATENIbHBI HMHTEPEC, a IIABHOE — PACKPBIBAIOT TBOPYECKHE BO3MOKHOCTH H
MOMOTaIOT TICHXOJIOTUYECKON ajganTanuu pebeHKa B KOJJIEKTUBE, TEM CAaMbIM CO3/1aBas
YCIJIOBHSI JUISl YCIIEIIHOM COLMANIN3ALUU JINYHOCTH.

B nporpammy BXOIAT TEOpPETHYECKME M IpaKkTW4YecKkue 3HaHusA. IIporpamma
MOCTPOEHA TaKUM 00pa3oM, 4TOOBI 00YJAIOIINECS HE TOIBKO YCBOWIM HHPOPMAIIUIO, HO U
BOCIIOJIB30BAJIMCH €10 B PEAIBHON KU3HU.

PE3YJIBTATHI U3YUYEHUSA ITPOI'PAMMBI
[To oKOHYaHUU U3YYEHUS TPOrPAMMBI 00YUYAIOIIUMHUCS TOJIKHBI OBITh TOCTUTHYTHI:
® 0COOEHHOCTH TeaTpa Kak BUa UCKYCCTBa;
® BUJbI TEATPOB;
e [IpaBWJa MOBEICHUS B TeaTpe (Ha CLIEHE U B 3pUTEIILHOM 3aJie);
e TeaTpalibHbIE IpodeccHy;
® TEOPETUYECKHE OCHOBBI AKTEPCKOIO MAaCTEpPCTBA, IUIACTUKUA W CLUEHUYECKON
peuu;
®  yIOpaXHEHUs JUIsl IPOBEAEHUS apTUKYJISALIMOHHON THMHACTUKY;
®  YIOPaXHEHUS JUIsl CHATHUS MBIIIEYHBIX 38)KHMOB;
e 0a30Bbl€ YIIPaXXHEHUS JUIsl IPOBEJICHUS aKTEPCKOI0 TPEHHUHTa;

® [IpaBuWJIa MPOBEIACHUS PEPIICKCUU.

YMers:
®  OPUEHTHUPOBATHCS B CLEHHUYECKOM IIPOCTPAHCTBE;
®  BBINOJHATH POCTHIE ACHCTBUS HA CLEHE;
® B3aMMOJCHWCTBOBATh HA CUEHUYECKOMW IUIOMIAJIKE C TAPTHEPOM;
® [IPOM3BOJILHO yJIE€pPKUBATh BHUMAaHUE HA 3aJJaHHOM OOBEKTE;
® CO03/aBaTh U «OXKHUBJSATH» 00pa3bl MPEIMETOB U )KUBBIX CYILIECTB;
e [iepenaBaThb 00pa3bl € TOMOIIbIO  BepOATBHBIX U HEBepOAIbHBIX
BBIPA3UTEINIbHBIX CPEACTB.

JIMYHOCTHBIC PE3YyJIbTATHI:
¢ YMCHHC CJIA’KCHHO pa6OTaTI> B KOJUICKTHBC, OICHHNBATDL COOCTBEHHEIC
BO3MOXHOCTH PCHICHUA y‘—IC6HOI>i 3aJlauy U IPaBUJIbHOCTH €€ BBLITIOJIHCHU S,



® T[pPUOOpETEHUE HABBIKOB HPABCTBEHHOTO TMOBEACHUS, OCO3HAHHOTO W
OTBETCTBEHHOT'O OTHOIIICHUS K COOCTBEHHBIM MOCTYIIKAM;

®  CO3/IaHME MPEANOCHUIOK i1 00bEKTUBHOTO aHaIM3a CBOEH paboThl U pabOThI
TOBApUILECH;

® CTpPEMJICHHE K MPOSIBJICHUIO SMMATHUHU, TOTOBHOCTH BECTH AUAJIOT C APYTUMHU
JIIOABMH U JOCTUTATh B HEM B3aMMOIIOHUMAaHMS.

MeranpenMeTHble pe3yabTaThl:

® [IPUOOPETEHHE HABBIKOB CAMOKOHTPOJISI U CAMOOLEHKH;

® yYMEHME OpraHU30BbIBATh Y4YE€OHOE€ COTPYIHHYECTBO U  COBMECTHYIO
JESITENbHOCTh C TEJJaroroM M CBEPCTHUKAaMHU; padOTaTh MHAMBHUIYAJIbHO U B
rpynne; HaxoQuTh oOllee pelieHue M paspemaTb KOH(IUMKTBI Ha OCHOBE
COIJIaCOBaHUSl ~ MO3MLMH M y4deTa  HUHTEepecoB;  (OpMynHpoBaTh,
apryMEHTHPOBATh U OTCTAauBATh CBOE MHEHHE.

DopMBbI 1 METOABI PA0OTHI ¢ 00YYAKIMMUCH, IPEAYCMOTPEHHBIE TPOTPAMMON:

Peanuzanusa  maHHOM — mporpaMMbl  TO3BOJUT  OOYYaKOIIUMCSA  MOJYYUTh
CUCTEMATHU3UPOBAHHOE TMPEJICTABICHUE O HUCKYCCTBE TeaTrpa, pa3BUTHE TBOPUYECKUX
ciocoOHocTe W (QopMHpOBaHUE  COLUAIBHO-aKTUBHOM  JIMYHOCTH  CPEACTBAMU
TeaTpaibHOTO HCKyccTBa. DopmMupoBanre 00s3aTEIFHOIO MUHUMYMa 3HAHWN M yMEHUH,
KOTOPBIM 00ECIIEUUT Pa3BUTHUE HOBBIX COIIMATBHBIX POJICH 00ydaroImmnXcsl.

1. WunuBunyanbHble: Oecema, MHUCKYCCHM, KOHCYJIbTalldsg, OOMEH MHEHUSIMH,
COBMECTHBIA TIOWUCK PEIIEHUN, COBMECTHOE penieHre MpoOJIeMbl, TUAarHOCTHKA,
TECTUPOBAHUE, aHKETUPOBAHUE

2. 'pynnoBsie: TBOPUECKUE IPYMIbI, TPEHUHTU

3. KostekTuBHbBIE: KOHKYPCHI, TPa3AHUKU, UTPHI, TPE3CHTAIINH, BBICTABKH, YKCKYPCHH,
BCTPEYH C MHTEPECHBIMH JIFOIbMH, pA0OTHUKAMU KYJIbTYPhl M HCKYCCTBA.

3aHATHS Kypca pacCUUTaHbl Ha 68 yueOHBIX YaCOB JIJIsl 00y4aroIIUXCs 5-7 KJIacCoB JiBa
pasa B HEZEIIO.

COLAEPKAHUE KYPCA:

Pasznea 1. «A30yka Tearpa» (3 yaca)

Tema 1.1. BBoanoe 3ansitue. (1 yac). 3HakoMCcTBO ¢ o0y4arommumucs. O3HakOMJICHHUE
C PEeKHUMOM 3aHATHM, MpaBWIAMU TOBEJACHUS HA 3aHATUSX, (HOPMON OJEKIbI U
MPOrpamMMoOii. Y CTaB U Ha3BaHUE KOJUIEKTUBA. HCTPYKTaX MO TEXHUKE OE30MaCHOCTH
Ha 3aHATHUSAX, BO BpeMs IMOCECIICHUS CIIEKTaKJIeH, MOe3J0K B aBTOOycCe, MpaBUIaMU
MpoTUBONOXKapHOU Oe3omacHocTH. becena o Teatpe. Teatp Bokpyr Hac. PoneBas urpa



«Mp1 ugem B Teatp». O mpodeccur akTepa M €ro CrmoCOOHOCTH MEePEBOIIONATHCS.
Urpsl «l1o npaBnie u moHapomky», «OQHO U TO ke MO-Pa3HOMY».

Tema 1.2 Tearp kak Bua uckyccrBa (2 4waca) OcoOCHHOCTH TeaTpaibHOTO
nckyccrBa. Buawl teatpoB. IlpaBuna moBeneHust B TeaTpe. Y CTPOMCTBO CIEHBI U

TeaTpa. TeaTpasibHbie Ipodeccuu. AKTep — IIaBHOE «IYI0M.

Pasznea 2. «Cuennyeckas peuby (12 yacoB)

Tema 2.1. I[Ipeamer cueHu4eckoii peun (2 yaca)

Juanazon 3Bywyanus. Temn peun. HHTOHamms. [IpixaTrenpHass TMMHACTHKA,

(¢oHanMoHHass  (3ByKOBas) TIUMHACTUKA.  ApPTUKYJISLUMOHHAs  TMMHACTHKA.

['urunennyeckmii Maccax, BHOPAITMOHHBIA MACCaX.

Tema 2.2. Xyno:kecrBeHHOe uTeHue (2 yaca)

XyI0KECTBEHHOE UTEHHME KaK BHJ HCIOJHUTEILCKOTO HCKyccTBA. (OCHOBBI
MPAKTUYECKON pabOThI HAJl TOJIOCOM

Tema 2.3. Boipa3ureiibHoe uTenne (2yaca)

BripazutenbHoe 4YTE€HHE, TPOMKOCTh M OTYETIMBOCTH PEYM, I[OChUI 3ByKa B

3pUTENIbHBINA 3aj1. YYacTue B Wrpax Ha BBIPA3UTEIBHOCTh U T'POMKOCTBH T0JIOCa:

«Opkectp», «MeTaHne 3BYKOB», «3BYK U JBHKCHHUEY.

Tema 2.4. JInKnMoHHbIE YHpa:kHeHus1 (2 yaca)

BrinonHeHne AUKIMOHHBIX YIIPAKHEHUM, TPOU3HECEHUE CKOPOTrOBOPOK. ['010coBOM

TpEHUHI. BbIpa3uTenbHOoe 4YTEHHWE MO poisM. Pa3yuuBaHuMe W HMHCIEHHUPOBKA

YUCTOTOBOPOK, CKOPOTOBOPOK U CTHXOB.

Tema 2.5. Pa3BuTHE HaBBIKA JOTHYECKOT0 aHAIH3Aa TeKceTa (2 Jaca)

Pa3BuTHEe HaBBIKA JJOTMYECKOTrO aHAIM3a TEKCTa (Ha MaTepHualie IETCKUX CTHUIIKOB).

3HaKky NMpenuHaHus1, FpaMMaTUUECKUE May3bl, JOTHUECKUE yIapeHHUs.

Tema 2.6. Urpnl co ciioBamMHu M 3ByKamu (2 yaca)

Yuactue B urpax co cioBaMHu U 3Bykamu: «Boponay, «Huk-umpuk», «MulieHb»,

«CounHsto s pacckaz». «Bce cimoBa Ha OykBYy...». YHpaXHEHHS «H,3,a,0,Y,bD»;

JIBOMHBIE COTJIaCHBIE: «T13-002, ma-00a, my-00y, mbI-00bI» | T.1.

Pa3znen 3.AKTEpcKas rpaMoTa.

(13 uacoB)

Tema 3.1. Pab6oTa akTepa Hag co6oi. (1 4ac)
Tema 3.2. Oco0eHHOCTH CHIEHMYECKOro BHUMAaHus. (34yaca)

Oco0eHHOCTH CIIEHUYECKOTO BHUMAaHUS. TPEeHUHIY HA BHUMAHUS
Tema 3.3. 3HaueHune IbIXaHUs B aKTepcKoii padore. (3 yaca)



3HaueHHe bIXaHusl B aKTEpCKOil paboTe. BhinmonHeHUEe yNpa)KHEHHIl: HA pa3BUTHE
CIIEHUYECKOro BHMMaHus. Pabota Haj AbpIXxaHue.
Tema 3.4. Mblieunasi ceoooaa. (2 yaca)

MpimieyHasi cBo6oja. 3akuM. TpeHUHTH U BBINOJIHEHHE YIPaKHEHUH ¢ MpUeMaMu
penakcanuu
Tema 3.5. IlonsiTHe 0 MpeasiaraeMbIX 00CTOATENLCTBAX. (2 yaca)
[TonsaTre o mpensiaraeMbix 00CTOSATENbCTBAX. BhIMOMHEHNE ATIOIOB: HA JOCTHXKCHUE
1[€7T1, HA COOBITHSI, HA 30HY MOJTYaHUsI, HA POXKICHUE CI0BA, ITIOI0B-HAOIIOACHUH.
Tema 3.6. Cuennueckasi 3a1a4a 4 4YyBCTBO. (2 yaca)
Cuenuueckass 3ajaya ¥ 4YyBCTBO. BBINIONHEHUE YIPaXXHEHUM HA KOJUIEKTUBHYIO
COIIACOBAaHHOCTH JECHUCTBUU
Paspea 4. Ilpepsaraembie o0crositenberBa. (TeaTpanbHbie urpol) 8 yacos.
Tema 4.1. IlonsiTHe «TeaTpajbHas UIPa». (2 yaca)
[loHnsATHEe «TeaTpaibHas Wrpa». 3HAYEHUE WIPhl B TEATPAIBHOM HCKYCCTBE.
BooOpaxxenue u Bepa B BEIMBICE].
Tema 4.2. Ilonsitue «Ilpeanaraempie 00CTOATENBCTBAY. (2 Yaca)
[Tousitue «lIpennaraembie OOCTOSITENLCTBA». BhIMOMHEHWE yHpaXKHEHUN Ha
npenjaraeMple  OOCTOSITENIBCTBA. YUacTHE B WIpax-MHCICHUPOBKAX, UIpax-
MpEBPAIEHUSX, CIOKETHBIX UT'pax.

Tema 4.3. CocTaBJjieHue 3TIOI0B. (2 yaca)

CocraBnenue 3Ti070B. HAMBUAYaTbHBIE U TPYIIIOBBIE ATIObI. OOBITphIBAHUE
OBITOBBIX CUTYyaIlUi W3 IETCKUX JIUTEPATypPHBIX NMpousBeaeHuil. CounHeHue u
MPEACTABIICHHUE 3TIOJIOB IO CKa3KaM.

Tema 4.4. UmnpoBusanms. (2 4aca)

BrinonaHeHne My3bIKadbHbBIX 3THOJ0B. BoinonHeHnue ynpaxHeHuii: «Cka3kan,
«Accormanusy, «bopsoa ctuxuity, «Jlagous», «Tpu TOUKN.

Pazjnen 5. Purmomiiacruka.( 11 yacoB)

Tema 5.1. [lnactuka. (2 yaca) Meimeunast ceooosa. XKectsl. Beinonnenue
OCHOBHBIX MO3UIIMIA PYK, HOT, IOCTAaHOBKM KopItyca. Pabora Haj skectamu
(YMECTHOCTb, BBIPA3UTEIBHOCTD). YUacTHE B UTPaxX Ha KECTUKYISALUIO (TU1ad,
MpoLIaHue, BCTpeya). BeIomHeHre 3TI0I0B Ha OCHOBHBIE SMOLIUU (TPYCTh, PaJlOCTh,
THEB)

Tema 5.2. TpeHnpoBKa CyCTABHO-MbILIEYHOI0 anmnapara. (2 yaca)

Teno yenoBeka: ero pu3nyecKue KauecTBa, JBUTaTEIbHBIE BO3MOKHOCTH, MMPOOJIEMBI
U orpaHuyeHUsl. [ MMHACTHKa Ha CHATHE 32)KUMOB PYK, HOT' M IIICHTHOTO OT/eNA.
Tema 5.3. PeueBasi u ABUTraTeibHaAsi THMHACTHKA. (2 yaca)

PeueBas u qBUraTenpHas TMMHACTHKA. BBITIOIHEHNE yIpaXKHEHUN TIPU
MIPOU3HECEHUU AIIEMEHTAPHBIX CTUXOTBOPHBIX TEKCTOB. [Ipon3HoIIeHNEe TeKCTa B



nexeHuu. TpeHnpoBouHsIil Oer. ber ¢ mpousHoIeHneM 1udp, YTEHUEM CTUXOB,
IPO3bI

Tema 5.4. My3bIKaJbHbINH 00pa3 cpeICTBAMH IJIACTUKH ¥ MAHTOMUMBI. (2 4yaca)
My3bIKaabHBIN 00pa3 CpeacTBaMHU IJIACTUKH U MAaHTOMUMBIL. [lepecTpoeHue B
yKa3aHHbI€ (reomeTpuueckue) purypol. Xiomnku, Xoas0a, Oer B 3aJ]aHHOM PUTME.
BrinonHeHne ynpaxxHEeHU Ha 3alIOMUHAHUE U BOCIIPOU3BEIECHUE PUTMHUECKOTO
PUCYHKA, I Pa3BUTUS AKTEPCKOU BBIPA3UTEIHLHOCTH

Tema 5.5. [lnacTuyeckasi UMIPOBU3ALMS HA MY3bIKY Pa3HOI0 XapakKrepa.
(3uaca)

[InacTuueckass UMOPOBU3ALIMS HA MY3bIKY PA3HOT0O XapakTepa. Y4acTue B Urpax Ha
OTIpeIeNICHHE CIIEHMYECKOro o0pasa uepes 00pa3 My3bIKabHbINA. CllylllaHne MY3bIKH
Y BBITIOJTHEHUE JBIKEHUH (0T — KOHM, MPBIKKU — BOPOOEH, 3asil, HAKJIOHBI — BETEP
JIYEeT U T.JI.) B TEMII€ MY3bIKaJIbHOI'O MPOU3BEIACHUS.

Pa3jen 6. PaGora Hag nncueHupoBkamu. ( 21 yac)

Tema 6.1. PaGoTa Hax uHCHeHMpoBKaMu. (4 yaca) UreHue TUTEpaTypHOTO
npousBeaeHue. Pazoop.

Tema 6.2. PaGoTa Hax uHcuennpoBkamu. (3uaca) Pa3zoop. Unurtka 1o possm.
Tema 6.3. PaGoTa Hax nHcHeHHpoBKaMu. (4 yaca) Pa3ydrnBanue TEKCTOB.
OTIOJHBIC PENETUIMHY Ha TToIaake. Pa3oop Mu3aHciieH.

Tema 6.4. PadoTa Hax mHCHeHUPOoBKaMH. (2 yaca) Pa30oop Mu3aHCIICH.
BrlInonaHeHne ClieHUYeCKOro IeUCTBUSA, CBOEH 3aa4H.

Tema 6.5. PaGoTa Hag uHCHeHMpoBKaMu. (4 yaca) BeinojHeHHE CLIGHUYECKOTO
JNEUCTBUS, CBOEH 3a1aun. [Iporox.

Tema 6.6. PaGoTa Hag uHcuennpoBkamu. (4 yaca) Criennueckas oreHka. [Iporos.
Paznen 7.TBopueckuii oTyeT.(2 yaca)

Tema 7.1.11peMmbepHbIii MOKA3.
HUTOI'O: 68 yacos



TEMATHYECKOE IINTAHUPOBAHHUE

Ne i/ Ha3Banue pa3zgeJia, Ko
TeMa 3aHATUHA Hacos
Pasnea 1. «A30yka Tearpa» (3 uaca)
1.1. BBognoe 3anstue. MHCTpyKTaxK 110 TEXHUKE O€30MaCHOCTH. 1
1.2. Teatp kak BUJl UCKYCCTBA. 2
Paznen 2. «Cuennueckasi peub» (12 yacos)
2.1. [TpeameT crieHn4ecKoi peun. 2
2.2. XynoKecTBeHHOE YTEHUE.
2.3. BeipasutensHoe uTeHME.
24, JIMKIIMOHHBIE YIPa)KHEHUS 2
2.5. Pa3BuTHe HaBBIKA JIOTMYECKOTO aHAIN3a TEKCTA 2
2.6. Urpel co cioBamu 1 3ByKaMu 2
Paznen 3. «AkTepckasi rpamora» (13uacoB)
3.1. Pabota aktepa Hax coOOi. 1
3.2. Oco0EHHOCTH CLIEHUYECKOTO BHUMAHUS. 3
3.3. 3HaueHue JABIXaHUs B aKTEPCKOH padoTe. 3
3.4. Mermeysas csobona. 2
3.5. [TonsiTue o mpeanaraeMbIx 00CTOATEIHCTBAX 2
3.6. CueHnndeckas 3a7a4a ¥ 9yBCTBO. 2

Paznen 4. «Ilpennaraemslie oo6croaTeabcTBa. (TeaTpasbHble urpni)» 8§ 4acos.




4.1. IlonsTue «rearpanpHas Urpay. 2
4.2 [Tonsarue «IIpemnaraempie 00CTOSTENBCTBAY 2
4.3 CocraBiieHHE ITIOIOB. 2
4.4 Nmmposuzarnus 2
Pa3nen S5.Purmoniiactuka. (11 yacon)
5.1 Ilnactuka. 2
5.2 TpeHupoBKa CycTaBHO-MBIIIIEYHOTO armapara 2
5.3. PeueBas u nBurarenpHas riMHAcTHKA. 2
5.4. My3bIKkanbHbII 00pa3 cpeACTBAMU IJIACTUKU U TAHTOMHUMBI. 2
5.5. [TnacTuueckas IMIPOBU3ALIMS HA MY3bIKY Pa3HOTO XapakTepa 3
Pasnen 6.Pabora Haa uncriennpoBkamu. (20 dac)
6.1. Pabora Haj uHCIIeHHpOBKaMu. UTeHue nmutepaTypHoro npousseaeHue. Pa3oop. 4
6.2. Pabora Hag nHCHIeHHpOBKaMu. Pa3oop. Uutka mo possiM. YuTKa 1Mo posisim. 3
6.3. Pabora Haj nHCIIeHHpOBKaMuU. Pa3yunBaHue TEKCTOB. DTIOAHbIE PENETUIIMU Ha Iiomiaake. Pazdop 4
MU3aHCIICH. DTIOIHBIC PETIETUIINN Ha TUTOMAIKE.
6.4 Pabora Hag uHcrieHHpoBKaMu. Pa36op MuzaHcieH. BrinolHeHHe ClIeHNYeCKOro 1eHCTBHSL, CBOEH 2
3aJauu.
6.5. Pabora Haj MHCIICHHPOBKaMU. BBIMONIHEHNE CIIEHMYECKOTO ASHCTBUS, cBOei 3a1aun. [IporoH. 4
6.6. PadoTa Ha/l MHCIIEHMPOBKAMU. Cuenndeckas oneHka. [Iporom. 3
Paznea 7.TBopuecknii oryer.(1 yac)
7.1 | HpembepHsiii mokas. 1




METOJANYECKASA JTUTEPATYPA JUUISI IEJAT'OT'A
1. bubnmoreyka B MOMOIIL PYKOBOJUTEIISIM IIKOJIBHBIX TEATPOB «S BXOXY B MHP
uckycctBa». — M.: «MckycctBo», 1996;

2. bpyccep A.M. Cruenuueckas pedb. /MeToauueckue peKOMEHAAMU |
MPAKTUYECKUE 3aJaHus JJI1 HAUYMHAIOUIMX TMEJaroroB TeaTpalibHbIX BY30B. — M.:
BIIXT, 2008;

3. bpyccep A.M., OccoBckasg M.II. ['maronum.py. /AyAHOBUIEO YPOKH MO TEXHUKE

peun. Yacts 1. — M.: «Macka», 2007;

4. Baxranros E.b. 3anucku, nucsma, crateu. — M.: «MckyccTBO», 1939;

5. EpwoB I1.M. Texnonorus akrepckoro uckyccrsa. — M.: TOO «I['opOyHok», 1992;
6. 3axaBa b.E. MacrepcTBo akTepa u pexxuccepa: yueonoe nocodue / b.E. 3axaBa; o
pemaknueit I1LE. Jlrooummera. — 10-e m3a., — CIIO.: «[lmanera my3bikm», 2019; 7.
Muxaiinosa A.Il. Teatp B 3CT€THYECKOM BOCIIMTAHUM MIIAJIIINAX IIKOJIBHUKOB. — M.:
«Ipocsemenue», 1975;

8. IIporpamma obGuieoOpa3oBaTenbHbIX yupexaeHuil «Teatp 1-11 kmacce». — M.:

«IIpocBemmenue», 1995;

9. Cranucnasckuii K.C. Pabota akrepa Hajg codoit. — M.: «tOpaiit», 2019;

10. Cranucnasckuii K.C. Mos xxu3Hb B UckyccTBe. — M.: «ckyccTBO», 1989;

11. Tearp, rae urpatot aetu. Y4eOHO-METOUUYECKOE TTOCOOUE /IS PYKOBOJMUTEIICH
JETCKUX TeaTpalibHbIX KOJUIeKTUBOB. / [lon pen. A.b. Hukutunoit. — M.: BJIAZIOC,
2001;

12. IuxmaroB JI.M. Ot ctynuu k teatpy. — M.: BTO, 1970.

WNurepner-pecypebl: 1. VYcerpoiictBo  cmensl B Teatpe  http://istoriya-
teatra.ru/theatre/item/f00/s09/e0009921/index.sht

MATEPUAJ/IBHO-TEXHUYECKOE OBECIIEYHEHHUE

TpebGoBaHMs K MOMEIICHHIO JIJIs1 3aHATHI:

® [IPOBETPUBAEMBIN KaOMHET (ayIUTOPHS, AKTOBBIH 3aJ1) C XOPOILIUM
OCBEIIIEHUEM MU y4eOHBIH Ki1acc, COOTBETCTBYIomUi TpedboBanusam CanlluH
2.4.4.3172-14 (ITocranopienue [ 1aBHOTO TOCYIaPCTBEHHOTO CAHUTAPHOTO
Bpauya P® ot 04.07.2014, Ne 41);

® ayaWo M BueoarmapaTypa (KOMIbIOTED);

®  UTPYIIKH MSATKUE, MY, MaThl (KOBPUKH) JIsl TPEHUHTA;

® DJIEMEHTHI TE€ATPAIbHBIX (CLIEHUYECKHUX) KOCTIOMOB;

® [IpeIMEThl MEJIKOT0 PEKBU3UTA JIJISl ATIOJOB.

e TpeboBanus k mebenu:

e HaJMYWC YUCHUYECKHX CTOJIOB U CTysbeB cornacHo (CanlluH 1.2.3685-21).



